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Erste Hilfe

Handlungsanleitungen und Verhaltensweisen für den Notfall, 4. Auflage
Herausgeber/-in: Herausgegeben in Kooperation mit dem Samariterbund Österreichs

Wir bestellen:
Erste Hilfe
Handbuch, DIN A5 mit Lochung
Bestell-Nr.: 3206/1/
Preis: 54,78 EUR (Brutto)
zzgl. Versandkosten

Kurzbeschreibung:
Sichern Sie sich gleich die brandaktuelle Ausgabe
inklusive der neuen Erste-Hilfe-Leitlinien 2025.

Firma/Einrichtung

Name/Vorname

Straße/Hausnummer

PLZ/Ort

Telefon/Telefax

E-Mail *

E-Mail für E-Rechnungen

Zur Auftragsbestätigung bitte E-Mail-Adresse angeben. Für den
Versand oder die Freischaltung von digitalen Produktanteilen wird die
E-Mail-Adresse unbedingt benötigt.
(Diese Angabe ist freiwillig, Sie können der Verwendung Ihrer Daten für
Werbezwecke jederzeit zu den ortsüblichen Basistarifen widersprechen.)

Datum, Unterschrift, Stempel
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Allgemeine Hygiene und Basisprävention 
Allgemeine Hygieneregeln (NEU)
Prävention und Sicherheit
Präventionskonzept (NEU) 
Bewertung der Situation bei der Erste-Hilfe-Leistung (NEU)

Infektionsgefahr 
Stolperfallen 
Arbeitsplatz 
Witterung
Gewässer
Straßenverkehr
Strom
Gas 
Herabfallende Teile
Tiere
Aggressive Personen

Retten aus dem Gefahrenbereich
Rückenschleiftechnik
Rautekgriff
Umdrehen eines Notfallpatienten

Notruf
Wie erreichen Sie den Rettungsdienst?
Inhalt eines Notrufs

Herz-Lungen-Wiederbelebung
Kreislaufstillstand – reglose Person
Kreislaufstillstand – regloses Kind
Technik der Herzdruckmassage
Techniken der Herzdruckmassage bei Kindern
Technik der Mund-zu-Mund-Beatmung
Techniken der Mund-zu-Mund-Beatmung bei Kindern
Techniken bei Kreislaufstillstand mit potenzieller COVID-19-Infektion (NEU)
Richtiger Umgang mit dem Defibrillator

Bewusstseinsstörungen und Bewusstlosigkeit
Leitsymptom Bewusstlosigkeit
Maßnahmen bei Bewusstlosigkeit
Ursachen, die zu Bewusstlosigkeit führen können
Schlaganfall
Epilepsie/Krampfanfall
Zuckerkrankheit (Diabetes mellitus)
Kopfverletzungen
Vergiftungen
Sonnenstich

Atemstörungen
Leitsymptom Atemstörung
Maßnahmen bei Atemstörungen
Ursachen von Atemstörungen
Fremdkörper
Asthma Bronchiale
COPD/Chronische Bronchitis
Vergiftungen
Brustkorbverletzungen
Wirbelsäulenverletzungen
Lungenembolie

Kreislaufstörungen
Leitsymptom Kreislaufstörung
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Kreislaufstillstand
Reglose Person mit normaler Atmung
Maßnahmen bei Kreislaufstörungen
Leitsymptom Brustschmerz und Ursachen
Herzrhythmusstörungen
Schwankungen des Blutdruckes
Schock
Allergien
Stromschlag

Blutungen
Leitsymptom starke Blutung
Maßnahmen bei starken Blutungen
Innere Blutung

Wunden
Arten von Wunden
Fremdkörper
Amputation
Knochenbrüche
Verrenkung
Verstauchung
Verbrennung, Verbrühung
Verätzung
Augenverletzungen

Besonderheiten bei der Ersten Hilfe bei Schwangeren
 (NEU)

Einleitung
Ursachen für Erste-Hilfe-Maßnahmen während einer Schwangerschaft
Bevorstehende Geburt
Psychische Erste Hilfe

Psychische Erste Hilfe (NEU)
Reaktionen auf belastende Faktoren
Regeln zur psychischen Ersten Hilfe
Hilfe für Helfer

Normen und Gesetze
Schutz von ArbeitnehmerInnen
Unfallmeldung und Aufzeichnungspflicht des Arbeitgebers (NEU)
Sicherheitsvertrauensperson
Giftbezugsbewilligung
Verpflichtung zur Hilfeleistung im Straßenverkehr
Verpflichtung zur Hilfeleistung laut Strafgesetzbuch

Quellennachweis
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Produktinformationen

Es gelten die Allgemeinen Geschäfts- und Widerrufsbedingungen des Verlags. Diese finden Sie unter
www.forum-verlag.at/agb.

https://www.forum-verlag.at/agb
mailto:service@forum-verlag.at
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